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Regulamento do 5° Congresso da ANAM

Artigo 1°
(Local, Data e Ordem de Trabalhos)
O 5° Congresso da ANAM - Associagado nacional de Assembleias Municipais, reine em Lamego, no
Centro de Multiusos de Lamego, Largo da Feira, 5100 Lamego, no dia 06 de Dezembro de 2025, com a

seguinte ordem de trabalhos:

1. Sessao de Abertura

2. Aprovacgao do regulamento do 5° Congresso

3. Alteragoes Estatutarias

4. Apresentagio de propostas e mogoes

5. Debate e Votagdes

6. EleigcOes dos drgaos sociais para o mandato

7. Assembleias Municipais: Hoje e Amanha

8. Debate

9. Proclamacéo dos resultados e Tomada de posse dos Eleitos

10. Sessao de Encerramento

Artigo 2°
(Delegados)
No seguimento do artigo 3° dos estatutos da ANAM, sdo delegados ao 5° Congresso os Presidentes da

Assembleia Municipal ou os seus representantes legais.

Artigo 3.°
(Observadores)

1. Podem assistir ao Congresso (in loco) em area propria para o efeito, observadores do 5°.
Congresso da ANAM, nao tendo qualquer dos direitos previstos no artigo 5°. para os delegados (a nao
ser por convite expresso da mesa do Congresso) ou de votar.

2. Os observadores poderao ser:

a) Os Presidentes da Assembleia Municipal de Municipios ainda ndo associados.
b) Ou membros da Mesa da Assembleia Municipal ou eleitos da AM de Municipios associados e por estes

indicados, que se inscrevam nos termos do artigo seguinte.
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Artigo 4.°
(Inscricoes)

1. As inscrigcbes para o 5.° Congresso serao efetuadas através do preenchimento de um
formulario online a submeter até ao dia 21 de Novembro de 2025.

2.Cada participante de Municipios associados da ANAM, no ato da inscrigdo, pagara o valor de
120€ (Isento artigo 9.° do CIVA), que lhe dara direito a documentagao, almogo e Coffee Station.

3. Os observadores que sejam associados apresentardo a sua inscrigéo (120€), com direito a
documentagao, almogo e acesso a Coffee Station, até a data acima indicada.

4. Cada participante de Municipios ndo associados, preenchera, até a data acima indicada, a sua
inscricao para observadores, pagando a quantia de 200 € (Isento artigo 9.° do CIVA), que lhe dara direito
a documentagéao, almocgo e Coffee Station.

Artigo 5.°

(Poderes e Deveres dos Delegados)
Constituem poderes e deveres dos delegados:
a) Intervir no &mbito do programa do 5° Congresso;
b) Apresentar e subscrever propostas e mogdes;
c)Fazer interpelagcdes a Mesa do Congresso;
d)Pedir esclarecimentos e da-los quando para tal forem solicitados;
e)Exercer o direito de defesa;
f) Participar nos debates e votacgdes;

g) Invocar o regulamento do 5° Congresso.

Artigo 6.°
(Competéncias da Mesa do Congresso)
1. Compete a Mesa do Congresso:
a)Dirigir os trabalhos do Congresso, abri-los, suspendé-los e declarar o seu encerramento;
b)Conceder a palavra aos delegados e assegurar o cumprimento do programa do Congresso;
c)Admitir propostas e mogoes e sujeita-las a discussao e votagao;
d)Dar oportuno conhecimento ao Congresso de mensagens e informagoes que lhe forem dirigidas;
e)Providenciar o necessario e adequado quanto ao expediente e a realizagao de escrutinios;
f)Assegurar o cumprimento do regulamento e das deliberagdes do Congresso.

2.Das decis6es da Mesa do Congresso cabe sempre recurso para o Congresso.
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Artigo 7.°
(Uso da Palavra)

1.A palavra sera concedida aos delegados pelo Presidente da Mesa do Congresso para exercicio
dos poderes previstos no artigo 5.°.

2. A palavra sera concedida aos titulares da Direcdo sempre que a solicitem a Mesa do
Congresso, por sua iniciativa ou para responder a pedidos de esclarecimento e de informagdes, feitos
através daquela.

3.Para cada ponto do programa do Congresso, a Mesa do Congresso distribuira equitativamente
o tempo disponivel para a intervengao de cada delegado.

4. No uso da palavra o orador devera dirigir-se ao Presidente da Mesa do Congresso e ao
Congresso, ndo podendo ser interrompido, a ndo ser pela Mesa do Congresso, nos termos deste
regulamento.

Artigo 8.°
(Tempo de Uso da Palavra)

O uso da palavra, por cada delegado que para tal se inscreva, no maximo de 2 vezes por cada

ponto do programa, ndo devera exceder, globalmente, os 10 minutos.

Artigo 9.°
(Pedidos de Esclarecimento)

1.0 uso da palavra para esclarecimentos limitar-se-a a formulagao sintética da pergunta e da
respetiva resposta sobre a matéria enunciada pelo delegado que tiver acabado de intervir.

2.0s delegados que queiram formular pedidos de esclarecimento devem inscrever-se logo que
finda a intervengdo que os suscitou, sendo formulados pela ordem de inscricdo e respondidos em

conjunto, se o interpelado assim o entender.

Artigo 10.°
(Apresentacao, Aprovacao e Integracao de Propostas e Mogodes)

1. A apresentagao dos documentos do 5°. Congresso é da competéncia da Diregdo e da
Comissao Organizadora, podendo os delegados apresentar propostas no &mbito do tema do Congresso
e nos termos do artigo 5.° do presente regulamento.

2. Podem ser enviadas a Diregcao da ANAM, para a sua sede ou através do email geral@anam.pt,

até as 17H00 do dia 28 de novembro de 2025, propostas e mogdes no ambito do programa do Congresso.

Rua Professor Bento de Jesus Caraga, 248 — 12., 4200-128 PORTO *Telef: 221 134 463 *Telm: 911 896 184 * NIF 513 864 202 4
eral@anam.pt www.anam.pt



Go N
Assembleias Municipais  LAMEGO

HOJE E AMANHA

3. As propostas de alteragcdo ao regulamento e aos estatutos, apresentadas nos termos do
ndimero anterior, deverao ser subscritas, em alternativa:
a) Pela Direcgéo;
b) Por um minimo de 15 delegados ao Congresso.
4. Durante os trabalhos do 5 © Congresso poderdo ser admitidas propostas nas seguintes
condicdes:
a)Alteracgdes ao regulamento desde que subscritas por um minimo de 20 delegados presentes;
b) Alteragdes aos estatutos desde que subscritas por um minimo de 30 delegados presentes.
5.Durante os trabalhos do 5.° Congresso poderao ser admitidas mogoes desde que subscritas:
a) Por um minimo de 25 dos delegados presentes;
b) Pela Mesa do Congresso.
6.As propostas e mogodes aprovadas sdo integradas ou constam como anexo na Resolugdo do

5.° Congresso.

Artigo 11.°
(Metodologia de Votacao)

1.A ordem de votagéao das propostas relativas aos documentos do Congresso sera por ordem de
entrada na Mesa;
2. As declaragbes de voto serao feitas por escrito e entregues a Mesa do Congresso que as fara

constar da ata do 5.° Congresso.

Artigo 12.°
(Votagoes)

As votagdes no V Congresso realizam-se por sistema eletrénico, salvo:

a)Deliberagao expressa do préprio Congresso em sentido diferente;

b) As votagbes nominais, que serao feitas por escrutinio secreto;

c) Em caso de falha técnica nas votagdes por sistema eletrénico, as eleigdes serao realizadas

por sistema de votagdo nominal, que serao feitas por escrutinio secreto.

Artigo 13.°
(Candidaturas aos 6rgaos da ANAM)

1.As listas de candidatura aos 6rgaos da ANAM sao subscritas por um minimo de 15 delegados
ao 5°. Congresso.
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2.As listas de candidatura aos 6rgaos da ANAM deverao incluir um numero de candidatos
efetivos igual ao numero de membros do 6rgao respetivo, acrescido de um tergo de suplentes.

3.As listas para a Mesa do Congresso, para o Conselho Geral, para a Diregao e para o Conselho
Fiscal serdo elaboradas nos termos dos Estatutos da ANAM.

4.As listas contém os nomes dos candidatos e dos municipios de que sdo provenientes.

5.As listas deverao ser entregues na Sede da ANAM ou através do email: geral@anam.pt, até as
17h30 do dia 28 de Novembro de 2025, para verificagdo da sua conformidade com os Estatutos da ANAM

€ com o presente regulamento.

Artigo 14.°
(Eleicao dos Novos Titulares dos 6rgaos da ANAM)

1. Avotagao para os novos titulares decorrera apds aprovagao do Regulamento do 5° Congresso,
até as 12h00 no dia 6 de Dezembro de 2025.

2. A Mesa do Congresso manter-se-a em reunido permanente durante o periodo de votagao, para
deliberagdo sobre quaisquer duvidas surgidas nos termos estatutarios e do presente
regulamento.

3. No ato da votacéo os delegados apresentardo na mesa de voto o seu cartdo de cidadéo.

4. Cada lista concorrente podera indicar a Mesa do Congresso um representante que podera

acompanhar o trabalho das mesas de voto e do apuramento dos resultados.

Artigo 15.°
(Resultado da Eleicao dos Novos Titulares dos 6rgaos da ANAM)

O apuramento dos resultados sera feito pela Mesa do Congresso.

Artigo 16.°
(Quérum)

O Congresso podera funcionar com qualquer nimero de presengas, mas s6 podera deliberar

estando presente metade mais um dos delegados inscritos.

Artigo 17.°
(Secretariado)

O secretariado do 5.° Congresso funciona no local do Congresso.
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Artigo 18.°
(Lacunas)

Compete a Mesa do Congresso interpretar e integrar as lacunas do presente regulamento.

Aprovado, por unanimidade, na Reunido de Diregcao de 29 de Outubro de 2025
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